


Menu
Degustacao

Rodizio Omasake

No Menu Omakase, vocé confia no chef para criar
uma selecdio especial com ingredientes frescos
e de alta gualidade.

Uma experiéncia gastrondmica sofisticado,
perfeita para quem valoriza o frescor dos peixes
e a criatividade na apresentagdo.
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Entrada

« Missoshiru ou Ssunomono

- GUioza

- Harumaki (sweet chilli) é’{j :
- Tori Roll (sweet chilli) ﬁ ><
*Carpaccio 1 por pessoa >
>
Sushi Sashimi
« Temaki — salmao, atum, . Salméo

spicy shake, spicy funa e
rarame (1 por pessoa e

requer pedido) + Peixe Branco
(peixe do dia)

- Afum

- Hossomaki
« Futomaki

- Uramaki

- Nigiri

« Hot roll

« Gunka

€28,95

$ =Tat=talglatpla ﬁ pictnia

O servico estd disponivel: -
Almogo até 44:30 | Jantar até 22:30
Inelul IVA & taxa em vigor




Menu
Almoc¢o

Inclui entradas e miso soup

SALMAO LOVERS
6 carpoccio de Salmao

2 Ura Shoks

2 Gunka Negui Shake

2 Hosso Jo

4 Hossomaki de Salmao/Pepino
2 Nigirl de Salmao

€14,70

BURN TIME

4 Sashimi broseado
2 Hot Rolls

4 Hosso especial
4 Uramaoki

2 Futomaki PLUSDITO

2 Hot salmao

4 Soshimi de Salmao

614,40 2 Sashiml de Atum

2 Sashimi de Peixe Branco
4 Hot Holls
16 pegas de Sushi Mix

€29,35
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TEMAKI AND CIA

4 Sashimi variado

2 Nigiri

4 Hosso

2 Gunka

2 Ura

1 Mini Temaki de Salmao

€14,80

@- waOoiariQno ﬁ Eicanta

PERFECT BEN

4 Sashimi de Salmao
4 Sashimi de Atum

2 Cesto Ceviche

4 Uromaki Ebi Temp
4 Hot Mix

4 Migiri

2 Gunka
€28,30

2 menu almoco disponivel openos de segundo o sexto-feira (exceto feriodos].
The dinoch meanu s avollable only froem Mondoy o Fnday (gkcept holidays)!

Sea for alérgico informe-2e junto dos nossos coloboradores onies oe efetuor o sua escalho

Regulamenta (EL n® 42201 / IVA incluido & taxa am vigor.

YXXXX



Menu
Almoco

Inclui entradas e
miso soup

BIFE AO MOLHO DE J
COGUMELOS SHIITAKE

Bife grelhado com batata frita cubo,
risoto de shiitake e legumes salteados

€16,70

TONKATSU FRANGO

Frango panada com batatas fritas,
arroz yakimeshi e molho tonkatsu.

€15,60
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® vakisoBa com
FRANGO/LEGUMES

Massa japonesa com
Frango corm legumes

. ou veggie

€12,70

ONDA OMEGA .

Posta de salmao grelhado aoc
molho de maracuja acompanhado
de shiitake na manteiga e risoto
de espinafre

€14,60

@ VERQE1ONand t’éj plecanta

O menu almogo disponivel openas de segunda o sexto-feira (exceto feriodos).
The lunch menu o aeaidoble only from Mondoy to Fridoy (escept holidoys)

Se for alérgico informe-=e junto dos noesos colnborodores antes de sfetuaro sug escolho
Regulomento (EL) n* N&T201 [ IVA incluido & taxa em vigor,
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Enfradas
fempuras

Cuioza de
Carne ou Veggie
|3 unid|

Gllczas [aponesas 0o vapor e
grelhados, recheados com carme de
YOCd e lEgumes ou opGao vegetarianag,
sarvidos chm molhe de soja.

Carpaccio €510
Chic Kavasaki oo

Finas fatiis de salmao
2 peixe branco fresce,
regodos com molho
especial da oosa,
levemants citrico e
aromatice — ideal pora
partihar,

€15,920

Tori Roll |3 unid|
Receita Bendito

Trouxinhos de frongo com cenoura, preparadas
segundo a receita exclusiva Bendio, envaltas
em massa fina & dournda, servidos com molho
sweat chilll levamente gicanta,

€4.90
@ vEQETarong ﬁ- preante

O menu oimogo disponivel openas de segunda o sexta-feiro (exceto feriodos),
The fungh mems s aviinbleonly from Mondoy 1o Frida) expept hovidoys)

e fof alergice nformege s dos nogios cqlomormdores anies deafelior o a:escolha
Fegultrments (ELG - NER 200 fIVA incluido 4 toxo-em vigor.



A La Carte

Temakis Un.

Temaki de Caranguejo

Alga nori crocante, recheado com carne de caranguegjo
e gquejo, finalizado com molho especial da cosg

€14,60

SHAKE
Salmdo e cebolinho
€895

SHAKE PHILADELPHIA
Salmao com philadelphio
€9,30

SPYCE SHAKE ﬁ

Salmao, cebolinhe, tobasco
ovos de arengue 8 maienase

€9,50

ESPECIAL TATAME

Camardo panodo, salmdo
cebolinho & philadelphia

€14,60

S tor alérgico informe-eo junto dos nossoe coloborodores antes de efetuor o sLo-escoiho
Reguloments [EL) o 169201 / IN& Tnchildo & toxo em vigar.



A La Carte

Temakis Un.

TUNA
Atum, shari e alga nari
€13

CRISPY WASABI

salmo com philadeifio,
ervilhos de wasaki e
cebola fritg

€890

SKIN
Pele de salmao crispy
€8,50

/J SPYCE TUNA

u _i"l' .
g B Atum, cebelinho .
3 T ' ' ' e tabasco

€13,50.

@ vedRlc
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A La Carfte

sushi

13 unid|

GUNKA SALMAO _ .
T I | ..""-\.' " . [
BT J TT) f | ] -

3 N
€690 e —

GUNKA TUNA
GUNKA SPYCE-TUNA

NWwolts M 111 e |

I €8,60

&

! GUNKA KIURI MAKI
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A La Carfe

sushi

=
GUNKA OVINHO :
E |3 unid|

CODORNIZ
salmao €8,90
Jtum €910

= |:| IU._'\.!i_.._..||||'.._.:.' | r_l';- ¥
Philodelphia e caolda de marocuja

€810

GUNKA BRASEADO COM
PHILADELPHIA E CEEOLA FRITA

salmaao, Philadelphio cebola frita e

€8,60

- s
4/ nmivel 1de picante

alérgico
VA incluide a toxo em vigor



A La Carfe
sushi

|4 unid|

HOT ROLL JO HOT ROLL
GOIABADA

Queljo
Philadelphia

Soigbada

€950

Panado salmaao,
kani e philodelphia

€890 = ol o il

HOT ROLL
ONION

Philodelphia &

eI Crispy

HOT ROLL ERVILHA

crocants DE WASABI
€950 Queijo Philadelphia

g arvilha crocante

€995

HOT ROLL
SALMAO

€r.60
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A La Carte

;_- ; N | s .. I.
|4 unid|
W | ESPECIAL DO CHEF

Carmarao panadoc envolto
salméo com qusijo

URA DRAGON PINK
Arroz de beterraba, salmao

)01,

Arroz com tinta de Chaoco, |
abacate & salmao

€10,80

$ VEHEIE LI B é:j FPEania

ico infarme- B8 Ui dos nossos toloboradéfes antes de efetsar Geua-excolha

{EL) e 1169/ 2011 | WA incluide & taxa em vigor




A La Carfte

HOSSOMAKI
DE SALMAO

s

HOSSOMAKI EBI
(CAMARAQ)

€£8.50

HOSSOMAKI
DE ATUM

€3.30

a
HOSSOMAKI KAPA
“PEPINO"

~C A
| ..I."'I bt

§ vegeiarione /¥ picame

alérgico inform }OoB noEEDE colaborocores ontes de afenuor o sun ascaiha

egulnmeanto (EU] n® 164201 7 VA jncluldo: 0 toxa em vigor,



|"'"=".-

NIGUIRI ATUM NIGUIRI EBI NIGUIRI P.
Envelte em atum Camaréo BRANCO

€6,40 €6,40 Peixe bran o
fresco do e

€6,40
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A La Carte

o
sushi
|4 unid|
! ﬁ SPICY ROLL
Panado de salmao
com tobasco
€890
GUNKA FIRE
“SALMAO E SHIITAKE WARIET = HERSTED
FLAMEIJADOS"” Saimoo, atum & flomejodo
Finallzado com fogo no mesa €12,20
€12,95

€910

URA CALIFORNIA "KANI,
MANGA E PEPINO"

€890

“IMAGENS ILUSTRATIVAS



A La Carte

sushi

|4 unid|

URA TUNA AVOCADO

Atum, avocodo e arroz

laponés

€995

URA EBI TEMPURA
Camarao 2 salmao
€10,80

FUTOMAKI CALIFORNIA
Kani, pepino 2 manga
€7,60

FUTOMAKI FOLHA DE SOJA

E 1 - 8, e P = =¥ i, S
FoiNGd ae SOt COoriad, maco

g salmao

ﬁ URA SPICY TUNA

Atum e moionesa jJoponesa

plcante

€995

URA SKIN
Pele de salmado crispy

. €995

Se foi ulérgincl forme-ga |Uro cdos aogess colnbomdoras :antes de sfetuar o suo sacolho
Regulamanto (ELN m° T2/ 2010 f WA inchaido 4 toxo em vigor.



A La Carfe

Sashimis
|4 unid|

SALMAQO
=790 4 unid

PEIXE BRANCO
o254 unid

- |
L] |1 &

*IMAGENS ILUSTRATIVAS

TATAKI DE ATUM

i e g |
Ol Ll=se= ]

TATAKI DE SALMAO




LA ST D e

€22
20 pecas.

§ilith Original

- €32
30 pecas

.' !‘f_l[guiri

T
e EJII [0

18 Sashimi § |
10 Nigiri especiais
14 Uramaki especiais
8 Hot Rolls especiais |
4 Gunkan especiais
4 Criagdes do chef
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MENU VEGGIE

Guioza uegeturiunu@
€5,10 |3 unid|

¢ Niguiri de (ﬁ |

Cenoura Bruleé
€4.75 |2 unid|

@ Tempura veggie

€14.90 @Shiituke na
: manteiga

@Curpuccln RS

debeterraba ’

€11,00

¥ @ Gunka de
Hot roll %48 /  goiabada
Ot ro 3 €6,10 |3 unid|
ervilhawasabi
€710 |4 unid]
Hot roll de

$ Ura pink de manga $gniubudu

€6,10 |4 unid)| €7,20 |4 unid|

) Hossomaki de pepino
€5,40 |4 unid|

® Hossomaki de manga
€5,40 |4 unid|

*IMAGENS ILUSTRATIVAS
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SOBREMESA

TEMPURA DE GELADO

Gelado envolto em massa frita crocante,
servido com calda de chocolate

MOUSSE DE CHOCOLATE

MOCHIS SABORES (unid)

Sabores sob consulta

GELADOS
1BOLA

Sabores: Chocolate, Baunilha, Morango

1BOLA

Sabores: Cha verde, Sesamo preto,
Wasabi, Yuzo e Coco

a BENDITO DELIGHT

Mousse de chocolate,
creme de mascarpone
g améandoas carmmelizadas

com 1bolo de gelodo de bauniiha

€690

*IMAGEMS ILUSTRATIVAS

€6,50

€4,50

€590

€2,00
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PARA BEBER

Aguas .

Agua Mineral 0,50cl €1,80
Agua Pedras Salgadas (25 cl) €2,00
Agua das Pedras Limao (25 cl) €2,20
Agua Ténica — Schweppes €2,75
Agua Ginger Ale €275

Refrigerantes .
Coca-Cola 350ml €3,30

Coca-Cola . lce Tea . Seven Up . Guarand €275

Nectars .

Sumo Naturol de Laranja . Limonada

(Sumo natural, feitos no momento) €395

Necta Compal

Frutos Vermelhos . Maracuja ou Manga Laranja €210

Gin Tonicos .



Fatias de pepino fi
sencisrciomsia

Rodela de limao

. L]

€8,90




LiP8liRkH¢uja . Morango
Caipirosca / Caipiblack
Lima / Maracuja / Morango 67,90




Dry Martini €790

Copo Sangria Rosé

Com frutos vermelhos €590
Negroni €810
Porto Ténico €790
Cervejas .

Cerveja Japonesa €390
Asahi

Sapporo Premium

Cerveja Kirin

Cerveja IPA Coruja €390
Super Bock €2,70
Heineken garrafa €3,00
Bohemia €290
Cerveja sem alcool €2,50

Somersby Classica - garrafa

Macé €3,00
Heineken Pressao 20cl - €290
s0cl - €490

Bandida - 050¢|
Magé €3,50
Aperitivos

Martini Rosso

*IMAGENS ILUSTRATIVAS
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Branco / Tinto

BRANCOS

CASTELO DE AZURARA
PLANALTO

PASSATEMPO DOC VERDE
SINFONIA - BRANCO ALENTEJANO
DIALOGO

DAQ ROTULO

DEFACTO

PALMEIRINHA DA INGLATERRA
RABO DE OVELHA - ALENTEJANO
QUINTA DA BOA ESPERANCA
MONTE DA PECEGUINA

TITAN

CASA BARROSO

QUINTA DO SOBREIRO

Vinhos branco.Verde.Tinto.Rosé

COPO CASTELO DE AZURARA-DOC DAO

€410

€1790
€19,70
€19,70
€2190
€2290
€220
€£2290
£22.95
€24.00
€2690
€32,00
€2990
€290
€£38,00



———
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Verdes
MURALHAS DE MONCAOQ
QUINTA DE SANTA CRISTINA

Rosés
MATEUS ROSE

POM-POM ROSE
QUINTA DA BOA ESPERANCA

Tintos

DIALOGO

CASTELO DE AZURARA
DAO ROTULO
SINFONIA TINTO

TITAN - DOURO

CASA BARROSO

VINHO DO PORTO
| dose |

TINTO

BRANCO

€18,70
€19,920

€1790

€3490
€2190

€22720
€19,70

€2290
€21,20
€29920
€2990

€4,00
€5,00

AAAAA



Com zest de laranja €490
Campari
Com gomo de laranja €490
Saque

Quente ou frio

Jarrinha 150 ml €760

Licores.Conhaques.Digestivos.Whiskys

| dose |

Limoncello €390
Baileys €410
Amarguinha €390
Jagermeister €410
Beirao €490
Jose Cuervo Silver €410
JOHNNIE WALKER / RED €7,60
JOHNNIE WALKER / BLACK €950
JAMESON €7,60
JACK DANIELS €890
CUTTY SARK €690
AGUARDENTE CRF RESERVA €490
AGUARDENTE ALIANGA VELHA €510
GINJA DE OBIDOS €390

Vinhos branco.Verde.Tinto.Roseé

Brancos

TXXXX



ESPUMANTES

ESPUMANTE DE SAKE

ESPUMANTE AGUA VIVA BRUTO

CHAMPAGNE MOET & CHANDON
BRUT

CHAMPAGNE MOET & CHANDON
ROSE

BAGA RESERVA BRUTO

CABRIZ BERUTO

19.90€

€3990

€64,00

€468,00

€31,00

€25,00



CAFETERIA

CAFE NESPR
DESCAFEINZ
CAFE COM
CAFE DUPL
XPRESSO

CHA DE IMERSAO
Camomila, Cha Preto

ou Frutos vermelhos

CHA DE JASMIM

Infusao de folhas joponesas

CHA VERDE JAPONES

Infusdo de folhas japonesas

CHALADO

lce-tea caseiro, com canela,

limao e hortela €3.30
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AVISO

Os produtos alimentares,
confeccionados, preparados,
fabricados ou comercializados
nesta unidade podem conter
substé@ncias ou produtos que
podem provocar alergias ou
intoleréncia alimentar, tais
COoOmao:

»  GLUTEN

» TREMOGOS

> CRUSTACEOS

> MOLUSCOS

» FRUTOS DE CASCA RILJA
> SOJA

» MOSTARDA

» LACTICINIOS

- AIPD

> PEIXE

. DIOXIDO DE ENXOFRE
E SULFITOS

. AMENDOINS
> SEMENTES DE SESAMO

> ovos




